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「112年大專校院學生會傳承與發展研習營」活動流程表 
112年 10月 21日（六） 

授課時間 課程名稱 說明 

08:30－09:30 

(60mins) 
交通接駁  

09:30－10:00 

(30mins) 
報到  

10:00－10:20 

(20mins) 
始業式  

10:20-12:20 

(120mins) 

【入村儀式】 

從學生自治的發展到校

園民主的實踐 

邀請不同世代、曾經於校園內擔任學生會幹部者，

暢談臺灣民主運動與校園學生權益爭取，在不同時

空背景與歷史脈絡下之發展。 

12:20-13:50 

(90mins) 
午餐  

13:50-15:00 

(70mins) 

【共同學分】 

學生會相關法律解析 

邀請法律領域相關講師，從《大學法》出發，剖析

學生會法律定位以及相關法規對於學生會之權利

與義務關係。 

15:00－15:20 

(20mins) 
茶點/交流  

15:20-15:50 

(30mins) 

青年署 

業務說明 
青年發展署業務宣導 

15:50-17:50 

(120mins) 

【選修學分】 

學生自治沙龍 

分有 4間沙龍教室，邀請學生自治學長姐或相關領

域實務工作者，以案例方式進行分享，讓與會學生

會會長與議長對學生自治經費、學權、議事、活動

規劃等議題可以有更全面的了解，課程主題如下： 

1.學生會財務運用攻略 

2.活動規劃與校園推廣 

3.學校沒教的會議訣竅 

4.公務文書快速上手術 

17:50－19:50 

(120mins) 

晚餐暨學生自治 

議題探討（I） 

享用晚餐同時，各小隊由輔導員帶領學員交流聯繫

破冰，並針對「學生自治議題」進行各校情況分享、

盤點問題及現況等，議題如下： 

1.組織運作再造（第 1、2小隊） 

2.業務推廣宣傳（第 3、4小隊） 

3.財務運作自主（第 5、6小隊） 

4.主題活動策劃（第 7、8小隊） 

5.學生權益爭取（第 9、10小隊） 
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112年 10月 22日（日） 

授課時間 課程名稱 進行方式 

08:00－09:00 

(60mins) 
報到/早餐  

09:00-10:30 

(90mins) 

【微型論壇】 

從心理假談到學生自治 

相關資源協助 

邀請倡議推行心理假之學生會成員，談論校

園心理壓力與推動心理假之歷程；另邀請專

家學者分享壓力調適方式與情緒的控管，讓

與會學員認識尋求協助的方式及資源管道。 

10:30-10:40 

(10mins) 
休息一下  

10:40－12:10 

(90mins) 
學生自治議題探討（II） 

延續前一日各隊討論之「學生自治議題」現

況、問題等，由各隊輔導員帶領隊員，思索

在現行校園場域中，有無解方以及與校內同

學與校方溝通協調之最佳模式。 

12:10－13:30 

(80mins) 
午餐  

13:30－15:00 

(90mins) 

【接棒傳承】 

如何創造「有感」的學生會？ 

邀請曾任學生會幹部的學長姐，分享如何提

升學生會於校內曝光，進而讓學生對於學生

會運作有更進一步的了解，擴展學生自治精

神於校園扎根之目標。 

15:00-15:20 

(20mins) 
茶點/交流  

15:20－16:20 

(60mins) 
成果交流暨結業式  

 


